
Tel. 08321/88088 
 
Spiel- und Sportplätze 
 öffentliche Spielplätze 

 Fischen i.Allgäu 
Im Weidach, Achweg, OT Langenwang und Au 

 Ofterschwang 
Ofterschwanger Haus, Hüttenberg-Kapelle, Oberzollbrücke 

 Bolsterlang 
Am Kitzebichl 

 Obermaiselstein 
Kurpark, Am Burgschrofen, Sportplatz 

 Balderschwang 
an der Bolgenach   

 öffentliche Fußballplätze 
 Fischen i.Allgäu 

im Weidach 

 Obermaiselstein 
Sportplatz 

 Mini-Fußballfeld 
 Fischen i.Allgäu 

Weidachsportanlage 
l 

Suchtberatung 
 Suchtfachambulanz Sonthofen der Caritas 

Martin-Luther-Straße 3, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/7889437 
 

W      Weitere Broschüren 
 Zum Beispiel „Älter werden im Landkreis 

Oberallgäu“  

liegen in der VG Hörnergruppe aus    
          
          

  

 Sozialwegweiser 
 

für die Mitgliedsgemeinden der 
 

Verwaltungsgemeinschaft 
Hörnergruppe 

Fischen i.Allgäu, Ofterschwang, Bolsterlang, 
Obermaiselstein, Balderschwang 

 
Wichtige Telefonnummern: 
 

  

Rettungsdienst/Notarzt/Feuerwehr:  112 
Polizei Notruf:  110 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst:  116 117 
Örtlicher Rettungsdienst:  19222 
Behördenrufnummer:  115 
Giftnotruf:  089/19240 

          
          
          

          
           

Ansprechpartner für soziale Angelegenheiten in der 
VG Hörnergruppe – Bürgerbüro: 

Frau Socher 
Tel. 
08326/996-110 

buergerbuero@hoernergruppe.de  

Frau Scherm 
Tel. 
08326/996-112 

buergerbuero@hoernergruppe.de  

Frau Besler 
Tel. 
08326/996-111 

buergerbuero@hoernergruppe.de  



   A     Alleinerziehende, Gruppe für Alleinerziehende  

 Offener Treff des Soz. Päd. Fachdienstes Kempten 
Linggstr. 4 87435 Kempten (Mitte) 
Tel. 0831/27289 
 

B Behindertenbeauftragte 

Die Behindertenbeauftragen sind – soweit nicht angegeben – über die 
jeweiligen Gemeinden erreichbar! 
 Gde. Fischen i.Allgäu: Béatrice Blockus  
 Gde. Ofterschwang: Erster Bgm. Alois Ried 
 Gde. Bolsterlang:   Belinda Schlichtherle 

Tel.0160/2889357 
Email: wendl.belinda@web.de  

 Gde. Obermaiselstein: Andrea Bernhardt, Tel. 08326/385830 
 Gde. Balderschwang:  Anke Lässer, Tel. 0160/7971479  

Email: anke@almhof.de  
 Landkreis Oberallgäu:  Kontakt über LRA Oberallgäu, 

Tel. 08321/612-334 
 
Behindertenberatung u. Behindertenkontaktstelle  
 Caritasverband für den Landkreis Oberallgäu e.V. 

Martin-Luther-Str. 10 b, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/6601-21 

 Landratsamt Oberallgäu Sozialdienst 
Oberallgäuer Platz 2, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/612- 128, -129 

 
Behindertenhilfe 
 Lebenshilfe e. V. für Menschen mit Behinderung 

Bahnhofsstraße 22, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/6095900, Email: info@lebenshilfe-sonthofen.de, 
Internet: www.lebenshilfe-sonthofen.de 

 Einrichtungen 
 Körperbehinderte Allgäu Hausgemeinschaft Herrmann-Malzer 

Montfortstraße 2, 87509 Immenstadt i.Allgäu 
Tel. 0831/51239510, Email: info@kb-allgaeu.de 

 
 
 

Rheuma-Liga Oberallgäu 
Elsa-Brandström-Straße 16, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/676430, Email: info@rheumaliga-oberallgaeu.de 
Internet: www.rheumaliga-oberallgäu.de 

 

S Schuldnerberatung – Sozialberatung  

 Caritasverband Oberallgäu e. V. 
Martin-Luther-Straße 10 b, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/6601-0 
 

Schule 
 Grundschule Fischen i.Allgäu – Ofterschwang 

Berger Weg 9, 87538 Fischen i.Allgäu 
Tel. 08326/7177, Email: info@schule-fischen.de  

 Mittagsbetreuung / Ferienbetreuung 
Informationen über die VG Hörnergruppe 
Tel. 08326/996-103 

 
Seniorenbeauftragte  
Die Seniorenbeauftragen sind – soweit nicht angegeben – über die 
jeweiligen Gemeinden erreichbar! 
 Gde. Fischen i.Allgäu: Béatrice Blockus  
 Gde. Ofterschwang: Erster Bgm. Alois Ried 
 Gde. Bolsterlang:  Anett Schmidt, Tel. 08326/9165  

Email: schmidt-anett@web.de   
 Gde. Obermaiselstein: Andrea Bernhardt, Tel. 08326/385830 
 Gde. Balderschwang: Anke Lässer, Tel. 0160/7971479  

Email: anke@almhof.de  
 Landkreis Oberallgäu:  Kontakt über LRA Oberallgäu 

Tel. 08321/612-154 
 
Seniorentreff/-gruppe – Altenhelferkreis 
 Fischen i.Allgäu 

erreichbar über das kath. Pfarramt Fischen 
Tel. 08326/38300 

 Obermaiselstein 
erreichbar über das kath. Pfarramt Fischen 

 Seifriedsberg 
erreichbar über das kath. Pfarramt Seifriedsberg 

 



Martin-Luther-Straße 10b, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/6601-20 

 Arbeiter-Samariter-Bund Regionalverband Allgäu e. V. 
Schützenstr. 1, 87509 Immenstadt i.Allgäu 
Tel. 08323/998130 

 Einrichtungen der Tagespflege  
 Tagespflege Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. 

Hauptstraße 18, 87538 Fischen i.Allgäu 
Tel. 08326/3848642 

 AllgäuPflege Tagespflege Sonthofen 
Grüntenstraße 8, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/6659-95 
Email: tagespflege-sonthofen@allgaeupflege.de 

 Allgäupflege gGmbH Seniorenresidenz Blaichach 
Oberer Weg 2, 87544 Blaichach 
Tel. 08321/805070 

 ASB Tagespflege Birkenmoos 
Burgberger Straße 38 a, 87549 Rettenberg 
Tel. 08327/9327305 

 Fahrdienste 
 SeniorXperts – Haushaltsnahe Dienstleistungen 

Buchenweg 18, 87544 Blaichach 
Tel. 08321/4073179, Email: info@seniorxperts.de  
Internet: www.seniorXperts.de  

 BRK Fahrdienst Oberallgäu 
Tel. 0800/7719222  

 

R  Rente  

 Hilfe bei der Antragstellung 
Bürgerbüro der VG Hörnergruppe 
Tel. 08326/996-110 

 Rentenberatung 
 Deutsche Rentenversicherung Schwaben 

jeden Montag im LRA Oberallgäu 
Oberallgäuer Platz 2, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/612-900 (nur nach Terminvereinbarung) 
 

 Deutsche Rentenversicherung Schwaben 
Königsstr. 2, 87435 Kempten (Allgäu) 
Tel. 0831/500-2121 

                                                             
Wohnhaus für Menschen mit geistiger Behinderung 

Rauhornstraße 11, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/609590-0 
Email: info@lebenshilfe-sonthofen.de 

 Wohnheim für Autisten 
Bruck 8, 87541 Bad Hindelang 
Tel. 08321/609590-0 
Email: info@lebenshilfe-sonthofen.de 

 
Betreutes Wohnen 
 Sozialstation Caritas und der Diakonie gGmbH Fischen 

Weilerstraße 2, 87538 Fischen i.Allgäu,  
Tel.: 08326/366804 
Informationen und Wartelisten im Bürgerbüro der VG Hörnergruppe, 
Tel.: 08326/996-110 

 ASB Seniorenzentrum „Haus Herbstsonne“ 
Rettenberger Str. 25, 87561 Oberstdorf 
Tel.: 08322/98770 

 ASB Pflegezentrum Bad Hindelang 
Gerberweg 6, 87541 Bad Hindelang 
Tel.: 08324/95300 

 Sozialstation der Caritas und der Diakonie Oberallgäu GmbH 
Fliegenschuhweg 1, 87541 Bad Hindelang 
Tel. 08324/2135 
 

Bildungsberatung  
 Oberallgäuer Volkshochschule e. V. 

Hindelanger Straße 37, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/667350, Email: sg@oa-vhs.de 
Internet: www.oa-vhs.de 

 

C Corona-Hotline 

Bitte wenden Sie sich telefonisch an Ihren Hausarzt oder wählen Sie die Nummer 

des ärztlichen Bereitschaftsdienstes: 116117   
          
          
         



D  Demenz 

 Demenzhilfe Oberallgäu 
Landratsamt Oberallgäu 
Oberallgäuer Platz 2, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/612-153, Email: seniorenamt@lra-oa.bayern.de  
 

E Erziehungsberatung  
 Psychologische Beratungsstelle für Erziehungs-, Jugend-, 

Familienberatung der Kath. Jugendfürsorge Sonthofen 
Tel. 08321/5055 

 Koki Netzwerk frühe Kindheit  
Schloßstraße 10, 87527 Sonthofen   
Tel. 08321/612-600, -601, -603 

  
Essen auf Rädern 
 Sozialstation der Caritas und der Diakonie Oberallgäu GmbH 

Martin-Luther-Straße 10 b, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/6601-25 

 Bayer. Rotes Kreuz 
Karl-Hirnbein-Str. 12, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/67160 

 Die Johanniter 
Oststraße 8, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/68288  

 Malteser Hilfsdienst e. V. 
Mozartstraße 5a, 87435 Kempten (Allgäu) 
Tel. 0831/24700 
 

F Familienbeauftragte 
Die Familienbeauftragen sind – soweit nicht angegeben – über die 
jeweiligen Gemeinden erreichbar! 
 Gde. Fischen i.Allgäu:  Barbara Ecker, Tel. 0171/7268261 

Email: kate24358@gmail.com  
 Gde. Ofterschwang:  Erster Bgm. Alois Ried 
 Gde. Bolsterlang:   Belinda Schlichtherle 

Tel.0160/2889357 

 
Pflege und Senioren 
 Pflege- und Altenheime 

 Allgäu Pflege Spital Sonthofen 
Spitalplatz 1, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/6659-0 
Email: spital-sonthofen@allgaeupflege.de  

 Alloheim Senioren-Residenz Am Entenmoos Sonthofen 
Am Entenmoos 5-9, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/80090 
Email: sonthofen-amentenmoos@alloheim.de 

 Caritas St. Hildegard Sonthofen 
Martin-Luther-Straße 10 b, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/6601-0, Email: info@caritas-oberallgaeu.de 

 Ambulant betreute Wohngemeinschaft 
 Kronenhof Wohngemeinschaft für außerklinische 

Intensivpflege 
Dorfstraße 23, 87538 Bolsterlang 
Tel. 0831/570170-0 
Email: kontakt@kronenhof-intensivpflege.de   

 Haus Bergfrieden 
Am Widdum 3, 87549 Rettenberg 
Tel. 08327/9324-667 
Internet: www.hausbergfrieden.de  

 Ambulante Kranken- und Pflegedienste 
 Verein für Ambulante Krankenpflege in Oberstdorf e. V. 

Im Haslach 2, 87561 Oberstdorf 
Tel. 08322/2405 

 Allgäu Pflege gGmbH Ambulante  Pflege und Betreuung 
Grüntenstraße 5, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/665966 

 Ambulanter Pflegedienst Hermine 
Zur alten Zollbrücke 2c, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/71524 

 Johanniter-Unfall-Hilfe e. V / Sozialstation Sonthofen 
Promenadestraße 11, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/6907-390 

 Pflegezentrum Am Entenmoos 
Am Entenmoos 17, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/65629 

 Sozialstation der Caritas und der Diakonie Oberallgäu gGmbH 
 



 

Kurvermittlung für Mütter 
Caritasverband Oberallgäu e. V. 
Martin-Luther-Straße 10 b, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/6601-0 

 
M  Mir healfed - Nachbarschaftshilfe Hörnerdörfer e. V. 

Öffnungszeiten: Dienstag und Donnerstag 09.00 – 11.00 Uhr 
Kurhaus Fiskina, Am Anger 15, 87538 Fischen i.Allgäu 
Tel. 08326/364646, Email: info@mirhealfed.de 
Internet: www.mirhealfed.de 

 
Mutter-Kind-Gruppe – ab ca. 9 Monaten bis zum Kindergartenalter 
 Kath. Pfarrzentrum Fischen 

Dienstag 09.00 bis 11.00 Uhr 
Tel. 08326/38300 
 

Maxi-Gruppe – für Kinder im Alter von ca. 2-3 Jahren 
 Kath. Pfarrzentrum Fischen 

Montag und Mittwoch 8.45 – 11.45 Uhr 
Tel. 08326/38300 
 

P  Pfarrämter 

 Fischen i.Allgäu 
kath.: Tel. 08326/38300 
ev.: Tel. 08326/7853 

 Ofterschwang 
Nur über Fischen und Seifriedsberg erreichbar. 

 Obermaiselstein 
Nur über Fischen und Seifriedsberg erreichbar. 

 Balderschwang 
kath.: Tel.: 08328/1034 

 Seifriedsberg 
Tel.: 08321/88088 

 
 

 

Email: wendl.belinda@web.de  
 Gde. Obermaiselstein:  Erster Bgm. Frank Fischer 
 Gde. Balderschwang:  Anke Lässer, Tel. 0160/7971479  

Email: anke@almhof.de  
 Landkreis Oberallgäu: Kontakt über LRA Oberallgäu 

     Tel. 08321/612-276 
 
Familienpflegewerk Oberallgäu des KDFB e. V. 
 Familienpflegewerk 

Untereinharz 4, 87509 Immenstadt i.Allgäu 
Tel. 08323/8078079, Email: oberallgaeu@familienpflege.de 

 
Finanzielle Hilfe 
 Sozialhilfe 

 Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung 
 Hilfe zum Lebensunterhalt 
 Hilfe in besonderen Lebenslagen 

Sozialamt des Landratsamtes Oberallgäu 
Oberallgäuer Platz 2, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/612-272 

 Grundsicherung 
 bei nicht ausreichendem Gehalt 
 bei Arbeitslosigkeit 

Jobcenter Sonthofen 
Oberallgäuer Platz 2, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/612 -800 

 Wohngeld 
Anträge über das Bürgerbüro der VG Hörnergruppe, Tel. 08326/996-
110, -111,-112 
oder im Landratsamt Oberallgäu, Tel.08321/612-138 

 
Friedhofsverwaltung 

Information über das Bürgerbüro VG Hörnergruppe 
Frau Scherm, Frau Socher, Tel. 08326/996-112, -110 

 

G  Gemeinden 

 Verwaltungsgemeinschaft Hörnergruppe 
Weiler 16, 87538 Fischen i.Allgäu 
Tel. 08326/996-0, Email: vg@hoernergruppe.de  
Internet: www.hoernergruppe.de  



 
 

 Gemeinde Fischen i.Allgäu 
Am Anger 15, 87538 Fischen i.Allgäu 
Tel. 08326/3646-62, Email: gemeinde@fischen.de  

 Gemeinde Ofterschwang 
Kirchgasse 1, 87527 Ofterschwang 
Tel. 08321/89019, Email: gemeinde@ofterschwang.de  

 Gemeinde Bolsterlang 
Rathausweg 4, 87538 Bolsterlang 
Tel. 08326/366708, Email: gemeinde@bolsterlang.de  

 Gemeinde Obermaiselstein 
Am Scheid 18, 87538 Obermaiselstein 
Tel. 08326/260, Email: gemeinde@obermaiselstein.de  

 Gemeinde Balderschwang 
Dorf 11, 87538 Balderschwang 
Tel. 08328/1023, Email: gemeinde@balderschwang.de  

 Landratsamt Oberallgäu 
Oberallgäuer Platz 2, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/612-0, Email: buergerservice@lra-oa.bayern.de  
Internet: www.oberallgaeu.org  

 

H  Hilfe und Beratung für Frauen 

 Frau + Beruf – Servicestelle in Kempten 
Sandstraße 10, 87439 Kempten (Allgäu) 
Tel. 0831/25258050, Email: Frau-und-Beruf@Kempten.de 

 Schwangerenberatung 
LRA Oberallgäu, Oberallgäuer Platz 2, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/612-128, -129 

 Frauen- und Mütterzentrum Rockzipfel e. V. 
Burgsiedlung 1, 87527 Sonthofen 
Tel. 08321/674512 

 Beratung für vergewaltigte und sexuell misshandelte Frauen und 
Kinder 
Rathausplatz 23, 87435 Kempten (Allgäu) 
Tel. 0831/12100 

 Hilfetelefon – Gewalt gegen Frauen 
Tel. 08000/116 116 

 

J Jugendbeauftragte 
Die Jugendbeauftragen sind – soweit nicht angegeben – über die 
jeweiligen Gemeinden erreichbar! 
 Gde. Fischen i.Allgäu: Kontakt über Gemeinde Fischen  

i.Allgäu 
 Gde. Ofterschwang: Erster Bgm. Alois Ried 
 Gde. Bolsterlang:  Thomas Natterer, Tel. 08326/383967 
 Gde. Obermaiselstein: Martin Maier, Tel. 08326/209610  

Email: martemaier@web.de  
 Gde. Balderschwang: Anke Lässer, Tel. 0160/7971479  

Email: anke@almhof.de  
 Landkreis Oberallgäu: Kontakt über LRA Oberallgäu 

Tel. 08321/612-110 
 

K Kinderferienpass 
Ausgabe vor den Sommer- und den Weihnachtsferien in den 
Gästeinformationen der Hörnerdörfer 

 
Kindergärten 
 Fischen i.Allgäu  

Bolgenstr. 7 
Tel. 08326/364570  
Langenwang - Dorfstr. 19 
Tel.: 08326/2094104 

 Ofterschwang 
Panoramaweg 11 
Tel. 08321/6076979  

 Bolsterlang 
Flurstr. 5 
Tel. 08326/7269  

 Obermaiselstein 
Kirchgasse 2 
Tel. 08326/9033 

 
Kinderkrippe – für Kinder ab 6 Monaten  
 Fischen i.Allgäu: „Gänseblümchen“ 

Tel. 08326/364570 
 Ofterschwang: „Sternchengruppe“ 

Tel. 08321/6076979 
 


